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➢ प्रकृति में कोई भी जीवधारी अकेला नही ीं रहिा है िथा उसके चारोीं
ओर अनेक प्रकार की अजैतवक एवीं जैतवक वसु्तयें या पररस्थथतियााँ
उपस्थथि रहिी है, िथा ये सभी एक दूसरे को प्रभातवि करिी
रहिी है।

➢ जीवोीं के आस-पास उपस्थथि वे समस्त जैतवक िथा अजैतवक
पररस्थथतियााँ जैसे-मृदा, िाप, वायु, जनु्त एवीं पौधे आतद जो तक
उन्हें प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से प्रभातवि करिी है, सींयुक्त रूप से
पयाारवरण या वािावरण (Environment) कहलािी है।
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➢ तजस प्रकार सभी जीव-जनु्त एवीं पेड़-पौधे अपने चारोीं उपस्थथि
वािावरण को प्रभातवि करिे है, उसी प्रकार वािावरण भी उन्हें
प्रभातवि करिा है।

➢ जीवोीं एवीं पयाावरण के इन सींबींधोीं का अध्ययन पाररस्थथतिकी
(Ecology) के अींिर्ाि तकया जािा है।
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➢ ओडम' (Odum 1965) के अनुसार "पाररस्थथतिकी जीव तवज्ञान
की वह शाखा है, तजसके अन्तर्ाि प्रकृति की सींरचना एवीं कायों
का अध्ययन तकया जािा है।" 'इकोलोजी' (Ecology) शब्द ग्रीक
भाषा के दो शब्दोीं Oikos =Habitat (वासथथान) एवीं Logos =

to study (अध्ययन करना) से तमलकर बना होिा है।
➢ मूलरूप से पाररस्थथतिकी जीवीय सींर्ठन के चार स्तरोीं से सींबींतधि

है-जीव (Organisms), समतियााँ, समुदाय (Communities) और
जीवोम (Biomes)।
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जीव (Organisin)

❑ पयाावरण का प्रते्यक जीतवि घटक जीव कहलािा है।
समति (Population)

❑ एक ही प्रजाति के समूह (Group of Single species) को समति
कहिे हैं, जीवोीं िथा इनके पयाावरण के बीच होने वाली पारस्पररक
तियाओीं का अध्ययन तकया जािा है।
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जैव समुदाय (Community)

❑ एक से अतधक प्रजातियोीं के प्रातणयोीं एवीं पौधोीं के समूह को जैव
समुदाय (biotic community) कहिे हैं ।

❑ ये िीन प्रकार की होिी है
(a) पादप समुदाय (Plant Community)

(b) जनु्त समुदाय ( Animal Community)

(C) सूक्ष्मजीव समुदाय (Microbial Community)
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जीवोम (Biome)

❑ प्रकृति में अनेक जैतवक समुदाय अथााि् पादप एवीं जनु्त समुदाय
साथ साथ रहिे हैं, एक ही के्षत्र की समान जलवायु में तनवास करने
वाले जैव समुदायोीं को जीवोम (Biome) कहिे हैं ।

जीव मण्डल (Biosphere)

❑ पृथ्वी पर फैले हुये वृहि भू-मण्डल की सीमा जहाीं िक यह
पाररस्थथतिक िींत्र सींचातलि होिा है, उसे जीवमण्डल (biosphere)

कहा जािा है।
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जीव और इसका पर्ाावरण 
(Organisms and their Environment)

❑ जैतवक स्तर पर पाररस्थथिकी मूलरूप से कातयाकीय
पाररस्थथतिकी है तजसमें तवतभन्न जीव न केवल जीतवि रहने बस्ि
जनन के सन्दभा में अपने पयाावरणोीं के प्रति अनुकूतलि हो जािे
हैं।

❑ पृथ्वी का सूया के चारोीं ओर घूणान, इसके अक्ष का झुकाव िापमान
की िीव्रिा और अवतध वातषाक पररविानोीं का कारण बनिा है,
तजसके फलस्वरूप तनम्न ऋिुयें आिी हैं।
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❑ ये पररविान और वषाण (Precipitation) तमलकर प्रमुख जीवोम
का तनमााण करिे हैं, जैसे तक मरुथथल, वषाा वन और टुडर ा
(Tundra) पयाावरण बहुि से कारकोीं से तमलकर बनिा है अि:
जीव उस पयाावरण के अनुसार अपने आप को अनुकूतलि कर
लेिे हैं।

❑ वािावरण में अनेक प्रकार के भौतिक (Physical) रासायतनक
(Chemical) िथा जैतवक कारकोीं का पौधोीं एवीं अन्य जीवधाररयोीं
पर प्रभाव पड़िा है।
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प्रमुख अजैव कारक (Main Abiotic Factors)

िापमान (Temperature)

❑ िापमान पाररस्थथतिक रूप से सबसे ज्यादा प्रमुख पयाावरणीय
कारक है क्ोींतक पृथ्वी पर औसि िापमान ऋिु के अनुसार
बदलिा रहिा है।

❑ भूमध्य रेखा से धु्रवोीं की ओर मैदानोीं से पवाि तशखरोीं की ओर
उत्तरोत्तर घटिा रहिा है।
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❑ ध्रवीय के्षत्रोीं (Polar regions) और उच्च िुर्ींिा (Altitude) वाले
वाले के्षत्र में िापमान अवशून्य (Sub-zero) से लेकर ग्रीष्म
(Summer) में ऊष्ण कतटबींधी मरुथथलोीं में 50°C से अतधक पहुाँच
जािा है।

❑ कुछ आवासोीं (Habitats) में िापमान 100°C से भी अतधक होिा
है जैसे-र्रम झरने (Hot springs) और र्ींभीर सार्र या र्हरे
सार्र के उष्ण जलीय तनकास।
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❑ कुछ जीव अत्यतधक िापमान को सहन कर सकिे हैं इन्हें
पृथुिािापी (Eurythermal) कहलािे है िथा कुछ जीव बहुि कम
िापमान में रहिे हैं वे िनुिापी (Steno thermal) कहलािे हैं।
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जल (Water) 

❑ जीवोीं के जीवन को प्रभातवि करने वाला महत्वपूणा कारक जल
होिा है । पृथ्वी पर जीवन पानी में ही उत्पन्न हुआ था।

❑ पादपोीं की उत्पादकिा और तविरण भी पानी पर बहुि ज्यादा
तनभार होिी है।

❑ सजीव कोतशकायोीं के जीव द्रव्य में जल एक आवश्यक घटक के
रूप में मौजूद होिा है।
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❑ कोतशका में सम्पन्न सभी उपापचतयक प्रतियायें द्रवीय माध्यम में
सम्पन्न होिी है।

❑ पौधोीं में वृस्ि, प्रकाश सींशे्लषण एवीं अनेक कातयाकी प्रतियाओीं के
सींचालन िथा पादप समुदाय के र्ठन एवीं तविरण को तनयींतत्रि
करने में भी जल की महत्वपूणा भूतमका होिी है।

❑ जलीय आवासोीं में पाये जाने वाले जीवोीं के तलये जल का pH मान
महत्वपूणा होिा है।
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❑ कुछ जीव अतधक लवणिा (Salinities) में पाये जािे हैं ऐसे जीव
पृथुलवणी (Euryhaline) िथा कम लवणिा में रहने वाले जीव
िनुलवणी (Stenohaline) कहलािे हैं ।
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प्रकाश  (Light) 

❑ प्रकाश पौधोीं की वृस्ि िथा तकसी थथान की वनस्पति 
(Vegetation) के तवकास का तनधाारण करने वाला सवाातधक 
महत्वपूणा घटक है। 

❑ प्रकाश का प्रमुख एवीं प्राकृतिक स्रोि सूया (Sun) होिा है, जो तक 
पौधा की तवतभन्न प्रकायाात्मक तियाओीं (Physiological 

processes) जैस प्रकाश सींशे्लषण, वाष्पोत्सजान, पुष्पन बीज 
अींकरण आतद को तवतभन्न प्रकार से प्रभातवि करिा है। 
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❑ अतधकाींश पौधे प्रदीप्त काल (Photoperiod) या प्रकाश की
समयावातध से प्रभातवि होिे हैं। प्रदीप्त काल का पुष्पन तिया पर
सीधा प्रमा पड़िा है।

❑ हरे पौधोीं में क्लोरोतफल (Chlorophyll) नामक वणाक का
उत्पादन प्रकाश की उपस्थथति से ही सींभव होिा है, हरे पौधे इसी
क्लोरोतफल की सहायिा से सौर ऊजाा को रासायतनक ऊजाा में
पररवतिाि करिे हैं।
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❑ वे पौधे तजन्हें वृस्ि के तलये अतधक प्रकाश की आवश्यकिा होिी
हैं। फोटोतफलस (Photophilous) कहलािे हैं िथा वे पौधे तजन्हें
कम प्रकाश की आवश्यकिा होिी है स्कोटोतफलस
(Scotophilous) कहलािे हैं। इन्हें वृस्ि के तलये छाया की
आवश्यकिा होिा है ।
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मृदा  (Soil) 

❑ तवतभन्न थथानोीं पर मृदा की प्रकृति और रु्ण तभन्न-तभन्न होिे हैं। 
❑ मृदा एक जतटल भौतिक एवीं जैतवक िींत्र है जो तक पौधोीं को सहारा 

प्रदान  करिा है िथा उनके तलये जल, पोषक पदाथों एवीं 
ऑक्सीजन की आपूतिा करिा है। 

❑ मृदा की सींरचना एवीं सींघटन से सम्बस्िि कारकोीं को ही मृदीय 
कारक कहिे हैं। 
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❑ जीवोीं एवीं मृदा में अींिसाम्बिोीं (Inter-relationship) का अध्ययन
एवीं मनुष्य द्वारा मृदा का उपयोर् करने वाली इस शाखा को
इडेफोलोजी (Edaphology) कहिे हैं।

❑ मृदा में पौधोीं की वृस्ि के तलये आवश्यक सभी पोषक पदाथा जैसे
खतनज ित्व एवीं जल उपस्थथि होिे हैं।

❑ मृदा अतभतिया को सामान्यिः pH के रूप में व्यक्त तकया जािा
है, pH7 मान उदासीन होिा है िथा pH मान 7 से कम होने पर
तवलयन अम्लीय होिा है।



धन्यवाद


