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शोर या ध्वनि प्रदूषण (Noise Pollution) — वायु
प्रदूषण निरोध एवं नियन्त्रण अनधनियम (1981) में सि्
1987 में संशोधि करके शोर या ध्वनि की वायु प्रदूषक के
रूप में शानमल नकया गया।

वातावरण में हानिकारक प्रभाव उत्पन्न करिे वाली
अनिच्छित, महत्वहीि व मूल्यहीि ध्वनि को शोर प्रदूषण
कहते हैं।

पर्यावरण के मुदे्द
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नवश्व स्वास्थ्य संगठि के अिुसार, 'ऐसी अवांनित ध्वनि
निसका मिुष्य या समनि के स्वास्थ्य पर दुष्प्रभाव पड़ता है
उसे ध्वनि प्रदूषण कहते हैं, ध्वनि की प्रबलता को आयाम
(amplitude) कहते हैं। इसे डेसीबल (decibel) या dB में
मापा िाता है।

पर्यावरण के मुदे्द
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▪ इसका मापि यन्त्र लामम बेरोमीटर होता है। मािव का
श्रवण क्षमता 0 dB से 120 dB से भी ज्यादा होती है।

▪ 80 dB को कणम की क्षनत के नलए एक क्राच्छिक स्तर
मािा िाता है।

▪ अतः इस प्रबलता को ध्वनि प्रदूषण मािा िाता है।
▪ सामान्य बातचीत की ध्वनि तीव्रता 60 dB तथा िेट या

राकेट उड़ाि के समय ध्वनि तीव्रता 150 dB होती है।

पर्यावरण के मुदे्द
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नियन्त्रण -
▪ उद्योगों में ध्वनि अवशोषक पदाथों का प्रयोग करके या

ध्वनि को ढककर ध्वनि प्रदूषण में कमी ला सकते हैं ।
▪ हवाई अड्ों को आबादी के्षत्र से दूर रखकर ध्वनि

प्रदूषण कम नकया िा सकता है।
▪ वाहिों का उनचत रख-रखाव व पुरािे वाहिों का प्रयोग

कम या बंद करके।

पर्यावरण के मुदे्द
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▪ ध्वनि नवस्तारक यंत्रों को सीनमत अिुमनत।
▪ ििरेटरों का सीनमत उपयोग।
▪ अस्पतालों व सू्कलों के पास हािम मुक्त के्षत्र रखकर ।
▪ पटाखों पर प्रनतबंद लगाकर ।
▪ ध्वनि प्रदूषण के प्रनत ििचेतिा उत्पन्न करके
▪ नियमों व कािूिों का पालि सुनिनित करके।

पर्यावरण के मुदे्द
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िल प्रदूषण एवं इसका नियन्त्रण –
पररभाषा - िल में होिे वाले ऐसे अवांनित पररवतमि
नििका िीवों पर प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से हानिकारक
प्रभाव पड़ता हो उसे िल प्रदूषण कहते हैं।

पर्यावरण के मुदे्द
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यनद िल में 1% अशुच्छि हो तो यह िल मिुष्य के उपयोग
(पीिे) के लायक िही ं रहता।

ऐसे िल में निलच्छित ठोस (बालू, गाद, नचकिी
नमट्टी आनद), कोलाइडी पदाथम, मल पदाथम, िीवाणु व रेशे
आनद तथा अन्य घुले हुए पदाथम (िाइटर ेट, फासे्फट,
सोनडयम केच्छशशयम, अमोनिया व अन्य हानिकारक पदाथम)
आनद होते हैं ।

पर्यावरण के मुदे्द
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िल प्रदूषण के स्त्रोत –
(I) घरेलू वानहत मल - घरेलू वानहत मल से प्रदूनषत
िल में सूक्ष्म िीवों की वृच्छि होती है। ये सूक्ष्मिीव िल की
O2 को अपिी श्वसि नक्रया में काम में लेते हैं निससे िल
में 02 की कमी हो िाती है। O2 की िल में कमी होिे के
कारण दूसरे िलीय िीव िैसे मिनलयााँ आनद मरिे लगते
हैं ।

BOD = Biochemical Oxygen Demand

पर्यावरण के मुदे्द
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नकसी िल में O2 की वह मात्रा िो काबमनिक पदाथों के पूणम
नवघटि के नलए आवश्यक है उसे िैव रासायनिक
आक्सीिि आवश्यकता (BOD) कहते हैं। िो पािी अनधक
प्रदूनषत होता है

पर्यावरण के मुदे्द
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िल प्रदूषण के दुष्प्रभाव –
1. शैवाल प्रसु्फटि (Algal Bloom) – वानहत मल िैसे
घरेलू अपनशि से िलाशयों में पोषकों की मात्रा में
अत्यनधक वृच्छि हो िाती है। इसके पररणामस्वरूप
मुक्तप्लावी शैवालों में अत्यनधक वृच्छि होती है, इसे ही
शैवाल प्रसु्फटि कहते हैं।

पर्यावरण के मुदे्द
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2. िैव आवधमि (Biomagnification) —
उत्तरोत्तर पोषणस्तरो ंमें नवषैले पदाथों की मात्रा में वृच्छि होिा
ही िैव आवधमि कहलाता है।
पारा व डी.डी.टी िैसे नवषैले पदाथों से युक्त िल का सेवि 
करिे से िीवो ंके शरीर में ये पदाथम (पारा व डी.डी.टी.) पहुाँच 
िाते हैं।
इि पदाथों का उपापचय या उत्सिमि िही ंहो पाता है निसके 
कारण इिकी मात्रा िीवो ंके शरीर में बढ़ती िाती है। इसी 
प्रकार उत्तरोत्तर पोषण स्तरो ंमें इि पदाथों की सां्रतता बढ़ती

पर्यावरण के मुदे्द
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इि पदाथों का उपापचय या उत्सिमि िही ं हो पाता
है निसके कारण इिकी मात्रा िीवों के शरीर में बढ़ती
िाती है। इसी प्रकार उत्तरोत्तर पोषण स्तरों में इि पदाथों
की सां्रतता बढ़ती िाती है। यनद िल में डी.डी. टी. की
सान्द्रता 003ppb है तो खाद्य शंृ्रखला के अि में

पर्यावरण के मुदे्द
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अथामत् अच्छिम पोषण स्तर (िैसे मत्स्य भक्षी पक्षी) में यह
सान्द्रता िैव आवधमि के कारण 25ppm हो िाती है । यनद
पनक्षयों में डी. डी. टी. की सान्द्रता अनधक हो िाती है तो
केच्छियम उपापचय में कमी आती है

पर्यावरण के मुदे्द
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निससे अण्ों का कवच पतला बिता है। कवच पतला
होिे के कारण ये समय से पहले िि हो िाते हैं और इससे
पनक्षयों की संख्या में कमी हो िाती है ।

पर्यावरण के मुदे्द
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3. सुपोषण, त्वररत सुपोषण एवं एक झील की मृतु्य- िल
(झील) में िैव रासायनिक समृच्छि के कारण झील का
प्राकृनतक आयुकरण (काल प्रभावि) होता है निसे सुपोषण
कहा िाता है।

पर्यावरण के मुदे्द
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त्वररत सुपोषण (Accelerated Entrophication) कहते
हैं। वानहतमल, कृनष अपनशि एवं औद्योनगक अपनशिों के
झील में पहुाँचिे के कारण त्वररत सुपोषण होता है। ऐसी
प्रदूनषत झील में मुख्य रूप से िाइटर ेट एवं फास्फोरस िैसे
प्रदूषक होते हैं।

पर्यावरण के मुदे्द
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ये प्रदूषक पादपों को पोषण उपलब्ध कराते हैं इससे
मुख्यतः शैवालों की वृच्छि अनतउद्दीनपत होती है। इसके
पररणामस्वरूप अरमणीक मलफेि (Scum) बिता है,
दुगंध पैदा होती है और िल में O2 की कमी हो िाती है।
O2 की कमी व अन्य प्रदूषकों की उपच्छथथनत का मिनलयों
पर नवपरीत प्रभाव पड़ता है।

पर्यावरण के मुदे्द
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मिनलयो,ं पादपों व अन्य िीवों के मृत शरीरों के अपघटि
में िल की O2 काम में आ िाती है निससे िल में O2 की
अत्यनधक कमी हो िाती है। इसके पररणामस्वरूप झील
की दम घुटिे से मृतु्य हो सकती है ।

पर्यावरण के मुदे्द
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िलमागों का अवरोधि- िल हायनसंथ (Water hyacinth

Eichhornia crassipes) नवश्व की सबसे ज्यादा
समस्याििक िलीय खरपतवार है। इसे बंगाल के आतंक
(Terror of Bengal) के िाम से भी िािा िाता है।

पर्यावरण के मुदे्द
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प्रारम्भ में इसे भारत में इसके बैंगिी या िीलशोण
(Mauve) रंग के सुन्दर पुष्ों के कारण लाया गया था। ये
पादप सुपोषी िलाशयों में बहुत ही तेिी से वृच्छि करते हैं।
इससे िलमागम अवरुि हो िाते हैं तथा पाररतन्त्र भी
असंतुनलत हो िाता है।

पर्यावरण के मुदे्द



धन्यवाद


