
कक्षा- 12

ठोस अपशिʼ (Solid Wastes )— घरोों, कार्ाालर्ोों,
शिȨालर्ोों ि भोंडारोों आशि से शिʺाशसत होिे िाली
अिािʴक चीजे, शजɎें िगरपाशलका एकशित करके
उिका शिˑारण करती है, उɎें िगर पाशलका के ठोस
अपशिʼ कहते हैं ͡

पर्यावरण के मुदे्द
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ठोस अपशिʼ (Solid Wastes )— घरोों, कार्ाालर्ोों,
शिȨालर्ोों ि भोंडारोों आशि से शिʺाशसत होिे िाली
अिािʴक चीजे, शजɎें िगरपाशलका एकशित करके
उिका शिˑारण करती है, उɎें िगर पाशलका के ठोस
अपशिʼ कहते हैं ͡
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इɎें जलाकर इिका आर्ति कम शकर्ा जा सकता है
लेशकि इɎें पूणात: खȏ िही ों शकर्ा जा सकता͡ िमरोों र्ा
िहरोों के आस-पास ऐसे के्षि िेखे जा सकते हैं

पर्यावरण के मुदे्द
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जहाों ठोस अपशिʼोों को शिˑारण के शलए डाला जाता है ͡
सैशिटरी लैंडशिʤ ऐसे ही के्षि है जहाों गे में ठोस
अपशिʼोों को िबाकर शमਂी से ढक शिर्ा जाता है͡ लेशकि
महािगरोों का ठोस कचरा इतिा अशिक होता है शक
सैशिटरी लैंडशिʤ से भी इिका शिˑारण िही ों शकर्ा जा
सकता͡
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ठोस अपशिʼोों को मुূतः तीि समूहोों में बााँटा जा सकता
है-
1. जैि अपघटिीर् र्ा जैि शिɻीकरण र्ो - इसके
अȶगात सडीगली सब्जɥर्ााँ ि िल तथा अɊ िि˙शतर्ााँ
आती है͡ इɎें जमीि में गहरा गा खोिकर िबा शिर्ा
जाता है शजससे शक रे् प्राकृशतक रूप से अपघशटत हो जाते
हैं͡
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2. जैि अिअपघटिीर् र्ा जैि शिɻीकरण अर्ो - इसके
अȶगात ɘाब्जːक पेक, पॉलीथीि, पॉलीːेरीि आशि आते
हैं͡ रे् िातािरण में लɾे समर् तक बिे रहते हैं͡ इिका
जैशिक अपघटि िही ों हो पाता है͡
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3. पुिʮक्रण र्ो (Recyclable) - इसके अȶगात िे ठोस
अपशिʼ आते हैं शजिका पुिʮक्रण करके उɎें शिर से
काम में शलर्ा जा सकता है इɎें कचरे से अलग करिे में
कचरा बीििे िालोों की महȕपूणा भूशमका होती

पर्यावरण के मुदे्द



कक्षा- 12

ठोस अपशिʼ के ˓ोत -
1. घरेलू कचरा- कााँच, टूटे हुए कप-ɘेट (चीिी शमਂी के

बिे हुए),ɘाब्जːक, िातु ि पॉलीथीि आशि ͡
2. अ˙ताल के अपशिʼ - इसके अȶगात मुূरूप से

शड˙ोजेबल सूईर्ाों, काम में आर्ी हुई पशਂर्ााँ,
औषशिर्ोों की पैशकों ग र्ा रैपर, मरीजोों के गोंिे ि˓,
िʞ शक्रर्ा से अलग शकए हुए मािि अोंग र्ा कोई भी
भाग आशि आते हैं͡ इिमें अिेक रोगोों के रोगजिक
उपब्ज̾थत होते हैं ͡
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3. इलेक्ट्र ॉशिक अपशिʼ - क̱ɗूटर ि उससे सोंबोंशित
सामाि तथा अɊ इलेक्ट्र ॉशिक सामाि शजɎें ठीक
करके काम में िही ों शलर्ा जा सकता है, इɎें ही ई.
अपशिʼ र्ा इलेक्ट्र ॉशिक अपशिʼ कहते हैं ͡ शिकशसत
िेि अपिे ई अपशिʼ शिकासिील िेिोों में भेज िेते हैं
͡ इि शिकासिील िेिोों में भारत पाशकˑाि, चीि ि
बोंगलािेि आशि प्रमुख है ͡

पर्यावरण के मुदे्द
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4. औȨोशगक ठोस अपशिʼ कुछ उȨोगोों के कचरे को
शबिा उशचत शिˑारण के इिर-उिर िैं क शिर्ा जाता͡

5. कृशष अपशिʼ - कृशष जɊ कचरा जैसे सडीगली
िि˙शतर्ााँ, कीटिािक ि कीटिािक रसार्िोों के
काम में आरे् हुए खाली डɬे आशि कृशष अपशिʼोों में
आते हैं ͡
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6. ɘाब्जːक एिों पॉलीथीि - ɘाब्जːक के बिे शिशभɄ
सामाि ि पॉलीथीि थैशलर्ाों काम में लेिे के बाि इिर-
उिर िैं क िी जाती हैं जो लɾे समर् तक अपघशटत
िही ों होती हैं͡
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प्रभाि-
1. सैशिटरी लैंडशिʤ से भूशमगत जल प्रिूशषत होता है ͡

इिसे शिशभɄ प्रकार के हाशिकारक रसार्िोों का ररसाि
होिे का खतरा भी बिा रहता है ͡

2. अ˙तालोों के अपशिʼोों में अिेक रोगजिक सूक्ष्मजीि
होते हैं जो शिशभɄ प्रकार की बीमाररर्ोों को उȋɄ करते
हैं͡

3. पॉलीथीि से िाशलर्ाों बोंि हो जाती है͡
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ठोस अपशिʼ उपचार-
1. जैि शिɻीकरण र्ो ठोस अपशिʼ को गहरा गा

खोिकर िबा िेिा चाशहए͡
2. अ˙ताल अपशिʼोों का साििािीपूिाक ि उशचत

शिˑारण होिा चाशहए ͡ इस कार्ा हेतु भ˝क (
Incinerator ) का प्रर्ोग शकर्ा जािा अȑािʴक है ͡
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3. ई. अपशिʼ के शिˑारण की उɄत तकिीक का
उपर्ोग शकर्ा जािा चाशहए ͡

4. कृशष अपशिʼ (िसलोों के अििेषोों) का उपर्ोग ऊजाा
उȋािि में करिा चाशहए ͡

5. पॉलीथीि थैशलर्ोों पर लगी रोक का शक्रर्ाɋर्ि
कठोरता से होिा चाशहए͡ पॉलीथीि ि ɘाब्जːक
अपशिʼ का उपर्ोग सडक बिािे में शकर्ा जा सकता
है ͡

पर्यावरण के मुदे्द
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कृशष - रसार्ि और उिके प्रभाि-
हररत क्राोंशत के चलते िसल उȋािि बढािे के शलए

अजैि (अकाबाशिक) उिारक (इिआगेशिक िशटालाइजर)
और पीडकिािी का प्रर्ोग कई गुिा बढ गर्ा है और अब
पीडकिािी, िाकिािी, किकिािी (िों गीसाइड) आशि
का प्रर्ोग कािी होिे लगा है͡

पर्यावरण के मुदे्द
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रे् सभी अलশ जीिोों (िॉि-टारगेट आगेशि৷), जो मृिा
पाररतोंि के महȇपूणा घटक हैं, के शलए शिषैले हैं͡

कृशिम उिारकोों की मािा को बढाते जािे से जलीर्
पाररतोंि बिाम सुपोषण (रू्टर ॉशिकेिि) पर क्या असर
होगा͡ इसशलए कृशष ितामाि सम˟ाएाँ अȑोंत गोंभीर हैं͡

पर्यावरण के मुदे्द
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जैि खेती - केस अȯर्ि -
एकीकृत जैि खेती चक्रीर् एिों िूɊ अपशिʼ (जीरो

िेː) िाली है͡ इसमें एक प्रक्रम से प्राɑ अपशिʼ अɊ
प्रक्रमोों के शलए पोषक के रूप में काम में आता है͡ इसके
कारण सोंसािि का अशिकतम उपर्ोग सोंभि है और
उȋािि की क्षमता भी बढती है͡

पर्यावरण के मुदे्द
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रमेि चोंद्र डागर िामक सोिीपत, हररर्ाणा का
शकसाि भी र्ही कर रहा है͡ िह मिुमशक्षका पालि, डेर्री
प्रबोंिि, जल सोंग्रहण ( िाटर हािेब्ज ोːंग), कों पोː बिािे और
कृशष का कार्ा शृ्ोंखलाबȠ प्रक्रमोों में करता है जो एक िूसरे
को सोंभालते हैं और इस प्रकार र्ह एक बहुत ही
शकिार्ती और िीघा - उपर्ोगी प्रक्रम बि जाता है͡

पर्यावरण के मुदे्द



कक्षा- 12

उस िसल के शलए रासार्शिक उिारक के प्रर्ोग की कोई
आिʴकता िही ों रहती क्योोंशक पिुिि के उȖगा ( मल-
मूि ) र्ािी गोबर का प्रर्ोग खाि के रूप में शकर्ा जाता
है͡
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िसल अपशिʼ का प्रर्ोग कों पोː बिािे के शलए
शकर्ा जाता है शजसका प्रर्ोग प्राकृशतक उिारक के रूप में
र्ा िामा की ऊजाा की आिʴकता की पूशता के शलए
प्राकृशतक गैस के उȋािि में शकर्ा जा सकता है͡

पर्यावरण के मुदे्द
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इस सूचिा के प्रसार और एकीकृत जैि खेती के प्रर्ोग में
सहार्ता प्रिाि करिे के शलए डागर िे हररर्ाणा शकसाि
कʞाण क्लब बिार्ा है शजसकी ितामाि सि˟ सोंূा
5000 कृषक है͡
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रेशडर्ो सशक्रर् अपशिʼ- आरोंभ में Ɋूक्लीर् ऊजाा को
शिि्रु्त उȋािि के मामले में गैर-प्रिूषक तरीका मािा
जाता था͡ बाि में र्ह पता चला शक Ɋूक्लीर् ऊजाा के
प्रर्ोग में िो सिााशिक खतरिा अोंतशिाशहत सम˟ाएाँ हैं͡
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कक्षा- 12

पहली सम˟ा आकब्ज˝क ररसाि की है जैसा शक थ्री माइल
आर्लैंड और चेरिोशबल की घटिाओों में हुआ था͡ इसकी
िूसरी सम˟ा रेशडर्ोसशक्रर् अपशिʼ के सुरशक्षत शिपटाि
की है͡
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Ɋूक्लीर् अपशिʼ से शिकलिे िाला शिशकरण जीिोों के शलए
बेहि िुकसाििेह होता है क्योोंशक इसके कारण अशत
उৡिर से उȋररिताि (ʄूटेिि) होते हैं͡ Ɋूक्लीर्
अपशिʼ शिशकरण की ৸ािा मािा (डोज) घातक र्ािी
जािलेिा (लीथल) होती है
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लेशकि कम मािा के कारण कई शिकार होते हैं͡ इसका
सबसे अशिक बार-बार होिे िाला शिकार कैं सर है͡
इसशलए Ɋूक्लीर् अपशिʼ अȑोंत प्रभािकारी प्रिूषक है
और इसके उपचार में अȑशिक साििािी की जरूरत है͡
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र्ह शसिाररि की गई है शक परिती भोंडारण का कार्ा
उशचत रूप में किशचत पािोों में चਂािोों के िीचे लगभग
500 मीटर की गहराई में पृțी में गाडकर करिा चाशहए ͡
र्Ȩशप, शिपटाि की इस शिशि के बारे में भी लोगोों का कडा
शिरोि है͡

पर्यावरण के मुदे्द
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